
講習会名 開催日 開始時 終了時 開催場所 階・室名 住所 参加費（円） 申込 問合せ先担当者 電話番号 № 演題名（テ-マ） 講師所属（肩書き） （代表）講師名 CC 単位
単位合

計

茨城県医師会産業医研修会
【基礎後期6単位または生涯
専門6単位】

11/1(日)  10:00 ～17:00
アートホテル
鹿島セントラ
ル

鳳凰の間
神栖市大野
原4-7-11

39,600円/2日間
（3,300円/単位）

要
メディカル・プリンシ
プル社

sangyo-
i@kamisuism.coｍ

1 産業保健活動における多職種連携 千葉大学環境労働衛生学 能川和浩 10 1 6

2 安全配慮義務と合理的配慮 KOMET産業医センター 田中完 7 1

3 外国人労働者の健康管理 KOMET産業医センター 田中完 11 1

4 職場におけるハラスメント対策 神栖法律事務所 安重洋介 6 1

5 労働衛生教育・健康教育 KOMET産業医センター 田中完 0 1

6 健康診断と事後措置 KOMET産業医センター 田中完 11 1

茨城産業保健総合支援セン
ター産業医研修会【生涯専
門2単位】

11/4(水)  18:00 ～20:00 中央ビル 8階B室
水戸市泉町
2-3-2

要
茨城産業保健総合
支援センター
深津直哉

029-300-1221 1 職場における腰痛予防対策について
日立製作所、ひたちなか総合病院リハビリテーション科、
科長、理学療法士

佐藤誠 60 2 2

水戸市医師会病棟・水戸済
生会総合病院症例検討会
（Web講習会）

11/4(水)  19:00 ～21:00 要

水戸市医師会病棟
秘書
齋藤

029-254-9067 1
抗TNFα抗体製剤が奏功した壊疽性膿皮症合併潰瘍性
大腸炎の１例

水戸済生会総合病院初期研修医 大和田悠翔 53 1 2

2
聴く・伝える・伝わる：がん患者さんを支えるコミュニケー
ション

水戸済生会総合病院緩和ケア内科 高久秀哉 4 1

稲敷医師会学術講演会
（Web講習会）

11/5(木)  19:00 ～20:00

東京医科大学
茨城医療セン
ター医療・福祉
研究センター

稲敷郡阿見
町中央3-20-
1

要
第一三共土浦営業
所
黒神進

090-6940-1616 1 JSH2025で変わる高血圧診療-MR拮抗薬はどう使う？- 東京医科大学茨城医療センター循環器内科長・教授 椎名一紀 74 1 1

最新のアレルギー疾患講座
（Web講習会）

11/5(木)  19:00 ～20:00 要

筑波大学附属病院
アレルギーセンター
事務局
石田陽菜

029-853-5673 1
成人の食物アレルギー/アナフィラキシー対応（アドレナリ
ン点鼻液を含む）

筑波大学附属病院膠原病・リウマチ・アレルギー内科准
教授/同筑波大学附属病院皮膚科診療教授

三木春香/古田淳一 9 1 1

つくば地区整形外科症例検
討会

11/5(木)  19:00 ～20:30 筑波学園病院 4階大会議室
つくば市上横
場2573-1

筑波学園病院総務
課
飯塚真理子

029-836-1355 1 症例検討 筑波学園病院整形外科部長/他 福島真/他 63 1.5 1.5

水戸市医師会肺がん読影会 11/5(木) 19:00 ～21:00
水戸市医師会
館

2階読影室
水戸市笠原
町993-17

水戸市医師会事務
局
石田

029-305-8811 1 水戸市医師会肺がん読影会 各医療機関当番医
水戸市医師会肺がん検
診読影専門医

11 2 2

出張！地域ケア個別会議in
水戸赤十字病院

11/6(金) 18:30 ～20:30
水戸赤十字病
院3号館（本
館）

3階災害医療
研修室

水戸市三の
丸3-12-48

要
水戸市在宅医療・介
護連携支援センター
安達真澄

029-255-6620 1 多職種連携のための見える事例検討会
茨城県介護支援専門員協会水戸地区会長主任CM/水戸
市在宅医療・介護連携支援センター保健師

 伊藤正/安達真澄 13 2 2
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計

最新のアレルギー疾患講座
（Web講習会）

11/6(金) 19:00 ～20:00 要

筑波大学附属病院
アレルギーセンター
事務局
石田陽菜

029-853-5673 1
成人の食物アレルギー/アナフィラキシー対応（アドレナリ
ン点鼻液を含む）

筑波大学附属病院膠原病・リウマチ・アレルギー内科准
教授/筑波大学附属病院皮膚科診療教授

三木春香/古田淳一 9 1 1

第403回臨床研究会 11/6(金) 19:00 ～20:00
取手北相馬保
健医療センター
医師会病院

2階会議室
取手市野々
井1926

取手市医師会事務
局
飯野知奈美

0297-70-7277 1 敗血症性ショック（病院前救護の観点から） 取手北相馬保健医療センター医師会病院外科・救急医長 江原千東 16 0.5 1

2 腎不全患者の緩和ケア
筑波大学附属病院取手地域臨床教育ステーション筑波大
学附属病院病院教授

斎藤千栄 81 0.5

第48回茨城医学会産科婦人
科分科会/第200回茨城産科
婦人科学会（Web講習会）

11/7(土)  15:00 ～18:05 茨城県医師会 4階大会議室
水戸市笠原
町489

要
茨城産科婦人科学
会
豊田志津香

029-241-1130 1
北大産婦人科における診療・臨床研究の最近の取り組み
について

北海道大学大学院医学部生殖発達医学講座産婦人科学
教室

渡利英道 0 1 1

最新のアレルギー疾患講座
（Web講習会）

11/7(土) 19:00 ～20:00 要

筑波大学附属病院
アレルギーセンター
事務局
石田陽菜

029-853-5673 1
成人の食物アレルギー/アナフィラキシー対応（アドレナリ
ン点鼻液を含む）

筑波大学附属病院膠原病・リウマチ・アレルギー内科准
教授/筑波大学附属病院皮膚科診療教授

三木春香/古田淳一 9 1 1

ひたちなか市医師会肺がん
読影会

11/9(月) 19:00 ～20:30
ひたちなか市
医師会

会議室
ひたちなか市
石川町20-32

ひたちなか市医師
会事務局

029-274-4313 1 X線フィルム画像の二次読影 日立製作所ひたちなか総合病院 間瀬憲多朗 12 1.5 1.5

水戸市医師会胃がん内視鏡
読影会

11/9(月) 19:00 ～21:00
水戸市医師会
館

2階読影室
水戸市笠原
町993-17

水戸市医師会事務
局
石田

029-305-8811 1 水戸市医師会胃がん読影会 各医療機関当番医
水戸市医師会胃がん検
診読影専門医

11 2 2

茨城産業保健総合支援セン
ター産業医研修会【生涯専
門2単位】

11/10(火)  14:00 ～16:00 中央ビル 6階610室
水戸市泉町
2-3-2

要
茨城産業保健総合
支援センター
深津直哉

029-300-1221 1 ストレスチェック制度と高ストレス者の面接指導について 日本製鉄東日本製鉄所鹿島地区産業医 守田祐作 0 2 2

医療従事者うつ病・自殺予
防対応力向上研修会（Web
講習会）

11/10(火)  18:30 ～20:30 要
茨城県医師会調整
課

029-241-8446 1
周産期メンタルヘルス-当院の取り組みとPsySEPTAのご
紹介-

筑波大学附属病院精神神経科病院助教 渡部衣美 0 0.5 2

2 周産期メンタルヘルス：産後うつを中心に
筑波大学医学医療系医療情報マネジメント学・精神医学
教授、筑波大学附属病院副病院長

根本清貴 70 1.5

第３６回茨城県南悪性腫瘍
研究会（Web講習会）

11/10(火) 18:30 ～20:00
総合病院土浦
協同病院

2階大講堂
土浦市おお
つ野4-1-1

要
総合病院土浦協同
病院医事課
宇佐美秀樹

029-830-3711 1 当科における口腔癌治療 土浦協同病院歯科口腔外科医師 角倉可奈子 1 0.5 1.5

2
早期発見して根治切除を行うことができた膵頭部癌の１
例

土浦協同病院消化器外科医師 石井武 1 0.5

3 ICIによる子宮体癌治療中に不明熱をきたした一例 土浦協同病院産婦人科医師 新井佳奈 1 0.5

真壁医師会学術講演会～地
域でつなぐCKD診療 地域連
携の実践とこれから～（Web
講習会）

11/10(火)  19:00 ～20:00
ホテルニューつ
たや

2階会場
筑西市乙
907-1

要

アストラゼネカ循環
器・腎・代謝事業本
部
町野颯

080-5462-7783 1
広がるCKD地域連携の輪ー新たな治療選択肢で築く患者
さんに最適な連携スタイルー

三愛会総合病院長 佐藤英一 73 1 1
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水戸市医師会胃がん内視鏡
読影会

11/10(火)  19:00 ～21:00
水戸市医師会
館

2階読影室
水戸市笠原
町993-17

水戸市医師会事務
局
石田

029-305-8811 1 水戸市医師会胃がん読影会 各医療機関当番医
水戸市医師会胃がん検
診読影専門医

11 2 2

漢方学術講演会（Web講習
会）

11/11(水)  18:50 ～20:00
霞ヶ浦医療セン
ター

講堂
土浦市下高
津2-7-14

要
ツムラ 茨城第二営
業所
山口友麻

070-1539-3728 1 かぜ漢方ー葛根湯医者からのステップアップー 筑波大学附属病院病院総合内科講師 伊東完 83 1 1

水戸市医師会肺がん読影会 11/11(水)  19:00 ～21:00
水戸市医師会
館

2階読影室
水戸市笠原
町993-17

水戸市医師会事務
局
石田

029-305-8811 1 水戸市医師会肺がん読影会 各医療機関当番医
水戸市医師会肺がん検
診読影専門医

11 2 2

不眠症診療セミナー（Web講
習会）

11/11(水)  19:00 ～21:00 要

第一三共北関東医
薬営業部土浦営業
所
坂本大樹

090-6954-1680 1
安全を意識した不眠症治療～転倒リスクの低減と適切な
薬剤選択～

自治医科大学精神医学講座講師 岡田剛史 20 1 2

2
不安・不眠・うつの背後にある片頭痛～日常診療での新
たな視点～

東邦大学医学部心身医学講座教授 端詰勝敬 69 1

第32回TTK糖尿病チーム医
療研究会(茨城県糖尿病登
録制度）（Web講習会）【更新
1.5単位】

11/12(木)  18:30 ～20:30

東京医科大学
茨城医療セン
ター医療福祉
研究センター

2階中会議室
2

稲敷郡阿見
町中央3-20-
1

要
LifeScanJapan
寺脇維

080-8052-6341 1 糖尿病をもつ子どもとの付き合い方を考える 新潟大学医歯学総合病院小児科講師 小川洋平 73 0.5 1.5

2 高齢者糖尿病診療アップデート 東京医科大学糖尿病・代謝・内分泌内科学分野主任教授 鈴木亮 76 1

土浦市医師会学術講演会
（Web講習会）

11/13(金)  19:30 ～20:40 要
アストラゼネカ関越
営業部茨城2課
中村幸伸

0120-810-227 1
明日からの喘息診療に活かす治療戦略～中用量
/ICS/LABA/LAMA適応追加を迎えて～

医療法人社団HARG広島アレルギー呼吸器クリニック統
括院長

保澤総一郎 79 0.5 0.5

令和8年度茨城県小児科医
会　後期総会・秋の研修セミ
ナー（Web講習会）

11/15(日)  13:30 ～16:00
総合病院土浦
協同病院

2階会議室
土浦市おお
つ野4-1-1

要

茨城県小児科医会
事務局総合病院土
浦協同病院庶務課
内
塚本香代

029-830-3711 1 県内各地域の訪問診療医からの現状報告
花小路診療所院長/ホームクリニックなぎの木院長/せせ
らぎ在宅クリニック院長

宮尾佳子/坂口志帆/
清水亨

80 1 2

2 小児・移行期在宅医療の展望 はるたか会あおぞら診療所うえの院長 戸谷剛 80 1

第370回北茨城市民病院症
例検討会

11/16(月)  19:00 ～20:00
北茨城市民病
院

4階大会議室
北茨城市関
南町関本下
1050

北茨城市民病院医
局秘書
川崎かおり

0293-46-1121 1 BaII valve syndromeを来した症例 北茨城市民病院外科 田口怜 53 1 1

腎臓を守ろう！みとネット
ワーク研究会〜茨城県糖尿
病登録医更新研修会〜(茨
城県糖尿病登録制度）（Web
講習会）【更新1単位】

11/16(月)  19:00 ～20:05
水戸市医師会
館

1階会議室
水戸市笠原
町993-17

要
日本ベーリンガーイ
ンゲルハイム
田部井輝男

080-2183-8526 1 がんと糖尿病-糖尿病性腎症との関連も含めて- みなみ赤塚クリニック 高橋信行 73 1 1

ひたちなか市医師会肺がん
読影会

11/16(月)  19:00 ～20:30
ひたちなか市
医師会

会議室
ひたちなか市
石川町20-32

ひたちなか市医師
会事務局

029-274-4313 1 X線フィルム画像の二次読影 関内科医院 南波亮一 12 1.5 1.5

真壁医師会筑西支部医療安
全研修会（Web講習会）

11/17(火)  19:00 ～20:00 要
第一三共つくば営業
所
小林和正

Kazumasa.kobayashi@
daiichisankyo.com

1 医療安全対策
筑波メディカルセンター病院副院長・茨城県地域がんセン
ター長

酒井光昭 7 1 1

第10回県北地区整形外科懇
話会（Web講習会）

11/17(火)  19:00 ～20:00
ホテルテラスザ
スクエア日立

2階スクエア
ルーム

日立市幸町
1-20-3

日整会認定単位を希
望する医師：1,000円

要
第一三共水戸営業
所
木村和幸

090-8022-2711 1
痛みを診て、骨折を防ぐ-神経障害性疼痛マネジメントと
骨粗鬆症逐次療法-

獨協医科大学医学部整形外科准教授 富沢一生 60 1 1
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龍ケ崎市医師会学術講演会
（Web講習会）

11/17(火)  19:00 ～20:00
龍ケ崎済生会
病院総合健診
センター

3階済生会
ホール

龍ケ崎市中
里1-1

要
田辺ファーマ営業本
部
猪澤純

080-5776-7544 1
我々はなぜ”健康に”太れないのか～肥満症・CKM症候
群の最前線～

東京医科大学茨城医療センター代謝・内分泌内科教授 高本偉碩 23 1 1

令和8年度第7回在宅ケア事
例検討会

11/17(火)  19:00 ～20:00
土浦市医師会
館

2階教室
土浦市東真
鍋町2-39

要
土浦市医師会事務
長
小松澤文雄

029-821-0849 1 当院における在宅緩和ケア つくば国際ブレスト＆レディースクリニック理事長 宮本真実 80 1 1

ひたちなか市医師会肺がん
読影会

11/17(火)  19:00 ～20:30
ひたちなか市
医師会

会議室
ひたちなか市
石川町20-32

要
ひたちなか市医師
会事務局

029-274-4313 1 X線フィルム画像の二次読影 日立製作所ひたちなか総合病院 今村史人 12 1.5 1.5

牛久市医師会学術講演会
（Web講習会）

11/17(火)  20:00 ～21:00
牛久市医師会
館

1階会議室
牛久市結束
町495-4

要
MSD茨城第2営業所
安田智史

080-5181-7591 1
成人における侵襲性肺炎球菌感染症の現状の予防と新
展開

東京医科大学微生物分野主任教授 中村茂樹 8 1 1

牛久龍ケ崎間質性肺疾患セ
ミナー（Web講習会）

11/18(水)  19:00 ～20:00

日本ベーリンガーイ
ンゲルハイム肺線維
症領域
中井圭輔

080-9821-4790 1 間質性肺疾患の診断・検査・治療 龍ケ崎済生会病院呼吸器内科部長 宮﨑邦彦 45 1 1

三水会11月定例会（Web講
習会）

11/18(水)  19:00 ～20:00
ホテルクリスタ
ルパレス

3階ローズ
ルーム

ひたちなか市
大平1-22-1

要
日本ベーリンガーイ
ンゲルハイム
金島秀樹

080-2162-4642 1 CKDにおける医療連携の意義
茨城県立中央病院腎臓内科部長透析センター長筑波大
学附属病院茨城県地域臨床教育センター教授

甲斐平康 12 0.5 0.5

取手・竜ケ崎医療圏第80回
地域診療連携がん拠点病院
研修会（Web講習会）

11/19(木)  18:00 ～19:00

東京医科大学
茨城医療セン
ター医療・福祉
研究センター

1階技術演習
室

稲敷郡阿見
町中央3-20-
1

東京医科大学茨城
医療センター総務課
井上涼子

029-887-1161 1 リンパ節腫脹からみた悪性リンパの早期診断 筑波記念病院乳腺外科診療部長 海瀬博史 25 1 1

第285回取手・守谷・利根地
域在宅ケア事例検討会（Web
講習会）

11/19(木)  18:30 ～19:30 要
取手市医師会事務
局
飯野知奈美

0297-70-7277 1
63歳間質性肺炎利用者様へ訪問看護でできたことは何
かを考える

訪問看護ステーション東取手看護師 大橋智恵 80 1 1

筑波メディカルセンター病院
CPC公開臨床・病理講座

11/19(木)  18:30 ～20:30
筑波メディカル
センター病院ヘ
リポート棟

4階中会議室
つくば市天久
保1-3-1

筑波メディカルセン
ター病院教育研修
管理室
木村照子

029-851-3511 1 体液貯留の管理に難渋した膵頭部癌の一例
筑波メディカルセンター病院病理科/緩和医療科/臨床研
修科

小沢昌慶、内田温、菊
地和德/矢吹律子/古
田大輔、渡部嘉徳

81 2 2

第272回水戸チェストカンファ
レンス（Web講習会）

11/19(木)  18:50 ～20:40 要
水戸市医師会
鈴木

029-0305-0881 1 症例検討 国立病院機構茨城東病院名誉院長 齋藤武文 15 1 1.5

2 呼吸器内科医からみたがん遺伝子パネル検査
茨城県立中央病院・茨城県地域がんセンター副呼吸器セ
ンター長呼吸器内科部長

山口昭三郎 42 0.5

茨城産業保健総合支援セン
ター産業医研修会【生涯専
門2単位】

11/20(金)  14:00 ～16:00 ワークヒル土浦 2階会議室
土浦市木田
余東台4-1-1

要
茨城産業保健総合
支援センター
深津直哉

029-300-1221 1 ”抑うつ”への復職支援
筑波大学医学医療系産業精神医学・宇宙医学グループ
特任助教

池田有 0 2 2

友愛記念病院　地域医療連
携カンファレンス（Web講習
会）

11/20(金)  19:00 ～20:00 友愛記念病院
ゆうあいホー
ル

古河市東牛
谷707

要
友愛記念病院地域
連携室
西澤

0280-97-3000 1 消化器症例検討 友愛記念病院院長 加藤奨一 12 1 1
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第28回霞ヶ浦呼吸器医療連
携懇話会（Web講習会）

11/20(金)  19:15 ～21:00
霞ヶ浦医療セン
ター研修セン
ター

1階第2会議
室

要
アストラゼネカBT首
都圏営業部茨城課
松田正嗣

0120-810-227 1
最新の肺がん治療について～当院への紹介例も含めて
～

国立病院機構霞ヶ浦医療センター呼吸器内科 渡邊安祐美 12 0.5 1

2 喘息の診断と治療
筑波大学医学医療系呼吸器内科名誉教授、霞ヶ浦医療
センター呼吸器内科

檜澤伸之 79 0.5

腎疾患診療フォーラム（Web
講習会）

11/24(火)  18:30 ～19:50 要
バイエル薬品
髙木雅文

0120-106-398 1 急速進行性糸球体腎炎の長期予後について 筑波大学医学医療系腎臓内科学助教 中島健太郎 0 0.5 1

2 腎疾患における診断・治療の歴史と展望 東京医科大学茨城医療センター腎臓内科教授 平山浩一 73 0.5

取手市医師会学術講演会
（Web講習会）

11/24(火)  19:00 ～20:10
取手北相馬保
健医療センター
医師会病院

2階会議室
取手市野々
井1926

要
取手市医師会事務
局
飯野知奈美

0297-70-7277 1
肝臓を守る‘’連携‘’のカタチ～愛知県CKD診療指針を活
用した連携モデル～

名古屋大学大学院医学系研究科腎臓内科学特命教授 小杉智規 24 0.5 1

2
取手・守谷・利根町地域の腎機能低下者の実態と対処法
を考える

取手北相馬保健医療センター医師会病院病院長、筑波
大学医学医療系スポーツ腎臓学特任教授

山縣邦弘 73 0.5

在宅ケアネットワークの会 11/25(水)  19:00 ～20:00
牛久市医師会
館

大会議室
牛久市結束
町495-4

牛久市医師会事務
局
今田敬

029-874-9536 1 薬剤の取扱いについて 牛久薬剤師会 薬剤師 80 1 1

第40回茨城県スポーツ医学
研究会

11/26(木)  18:30 ～20:30
茨城県メディカ
ルセンター

4階大会議室
水戸市笠原
町489

要
茨城県スポーツ協
会導主事
茂呂允文

029-303-7222 1
大学発・地域実装型スポーツ医学 -大学・地域をつなぐ新
たな挑戦-

筑波大学附属病院つくばスポーツ医学・健康科学セン
ター

鎌田浩史 12 1 2

2
月経痛（生理痛）や無月経でコンディションやパフォーマン
スをさげないための対策

ひろこレディースクリニック 福地弘子 0 1

第45回日立腎セミナー 11/27(金)  19:00 ～20:00
日立総合病院1
号棟

5階AB会議
室

日立市城南
町2-1-1

アストラゼネカ
青山貴之

070-2443-6714 1 慢性腎臓病（CKD）診療でSGLT2阻害薬をどう活かすか 東京大学腎臓・内分泌内科准教授 西裕志 73 0.5 0.5

境・古河骨粗鬆症診療連携
セミナー（Web講習会）

11/27(金)  19:00 ～20:15 ホテル山水 2階
古河市中央
町1-8-32

アムジェン骨領域事
業部東日本第三営
業所
八重田茂

090-7417-4524 1
骨粗鬆症に対する地域多職種連携〜リエゾンサービスの
活用法〜

聖隷佐倉市民病病院長 小谷俊明 77 0.5 1

2 OLS活動拡大前後の骨粗鬆症治療介入の現状と課題 茨城西南医療センター病院整形外科部長 市村晴充 77 0.5

血圧朝活セミナー真壁医師
会学術講演会第368回筑西
支部研修会（Web講習会）

11/27(金)  19:15 ～20:15 要
大塚製薬つくば出張
所
渡邊孝行

090-3286-0675 1
JSH高血圧管理治療ガイドライン2025の改定ポイントと血
圧朝活～ARNIの使い方も含めて～

自治医科大学内科学講座循環器内科学部門教授 苅尾七臣 74 1 1

第43回水戸周産期懇話会
（Web講習会）

11/29(日)  13:00 ～16:20 要
キッセイ薬品工業
真喜志康隆

080-1044-1141 1 ほんとうは怖い産科麻酔の話 埼玉医科大学総合医療センター麻酔科准教授 松田祐典 9 1 2

2
母乳育児の推進、反発、そしてこれから－男女共同育児
の時代にふさわしい、ともに考える支援へ

出産ジャーナリスト 河合蘭 72 1
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